
         

 

Зрительное восприятие - 
способность осмысливать то, что 
видишь.  
Для успешного освоения знаний 
об окружающем мире 
необходимо, чтобы органы 
чувств ребѐнка 
функционировали нормально. 
При отсутствии или частичном 
поражении органа чувств 
ребѐнок может не получать или 
получает неполную 
информацию, поэтому мир его 
впечатлений становится уже и 
беднее. 
Развиваясь в соответствии с 
наиболее общими 
закономерностями, зрительное 
восприятие у слабовидящих 
детей в сравнении с нормально 
видящими, отличается 
некоторым своеобразием, 
являющимся следствием 
формирования его в условиях 
нарушенного зрения. Это 
своеобразие проявляется в 
сниженной 
активности восприятия, 
неполноте и неточности 
отражения, ограниченной 
избирательности восприятия, 
затрудненной в осмыслении и 
обобщении воспринимаемого. 
При частичном зрительном  
поражении наблюдается 
обеднѐнность  зрительных 
впечатлений. Недостатки 
в  зрительной     ориентации 
затрудняют накопление 
непосредственного 

 
 

чувственного опыта и обедняют 
представления ребѐнка об 
окружающем мире, что нередко 
предопределяет и весь ход 
психофизического развития реб
ѐнка с нарушением зрения. 
Слабовидящие пользуются  
зрением, как основным 
средством восприятия. 
Познание ими окружающего 
мира, формирование 
и развитие всех видов 
деятельности протекает в 
условиях нарушенного зрения и 
строится на суженной 
наглядной и действенной 
основе. Поэтому 
необходимо развивать у 
детей способность к 
наблюдению, зрительному выде
лению и узнаванию различных 
объектов и явлений, их анализу 
и синтезу. Кроме того, 
необходимо научить   детей  
пользоваться слуховым, 
осязательным и другими 
видами восприятия, 
дополняющими неполноцен-
ное зрение. Только в этом 
случае возможно формирование 
у детей данной категории 
адекватных представлений об 
окружающем мире. 
У ребѐнка с патологией 
зрения следует обращать его 
внимание не только на общее 
очертание объекта, но также на 
отдельные части и детали. 
Нарушение зрения отрицательн
о складывается на 
формировании точности, 
скорости, координации 
движений, 
на развитии функций 
равновесия и ориентации в 
пространстве. 
Нарушение эмоционально – 
волевой сферы, проявляющееся 
в неуверенности, скованности, 
снижении познавательного 

интереса, проявление 
беспомощности в различных 
видах деятельности, снижение 
желаний у ребѐнка к 
самопроявлению и 
возникновение большей 
зависимости ребѐнка от помощи 
и руководства взрослых. С 
помощью глаз 
человек воспринимает 
освещѐнность, цвет, величину, 
форму предметов, 
ориентируется в пространстве. 
При 
нарушении зрения происходит 
сокращение, ослабление 
функций зрительного 
восприятия у слабовидящих и 
частично видящих или полное 
прекращение восприятия у лиц 
с полной потерей зрительных 
ощущений. У 

слабовидящих детей наблюдают
ся трудности при опознавании 
рисунков и предметов. 
Из всего выше сказанного 
можно сделать вывод, что 
многообразие форм 
аномалий зрения и вызванных 
ими вторичных отклонений 
требует индивидуального 
подхода к каждому ребѐнку, 
специфики необходимых 
лечебно- восстановительных и 
коррекционно-педагогических 
мер. 
Развивающие упражнения на 

восприятие: 
1. Упражнение на развитие 
фонематического 
различения (эти 
способности лежат в основе 
успешного обучения чтению, 
письму, иностранным 
языкам). 
Ребенку предлагают картинки с 
изображением различных 
предметов. Обязательно нужно 
проверить знает ли ребенок эти 
предметы. 
 
 

 


