
 
 

Забота о здоровье наших 

воспитанников, их физическом 

развитии, снижении 

заболеваемости является для 

нашего коллектива важнейшей 

и приоритетной задачей. Для 

решения данной задачи 

педагоги применяют 

оптимальные и эффективные 

пути организации 

физкультурно - 

оздоровительной работы в 

разное время года. 

Чудесное, волшебное время 

года – зима! Чтобы занятия 

физической культурой на 

улице были интересными и 

вызывали у детей 

положительный 

эмоциональный настрой, 

команда педагогов, детей и 

родителей нашего ДОУ готовят 

различные постройки из снега 

и льда: снежные лабиринты, 

ледяные горки и дорожки, 

снежные скульптуры и пр. 

Из года в год мы стараемся 

разнообразить постройки из 

снега, которые без особых 

усилий и материальных затрат 

превращают занятия 

физической культурой и 

зимнюю прогулку в 

увлекательное, полезное, 

развивающее 

времяпровождение. 

 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
  

 

 

 

 


