3 neHn.

pen. Tpuém muum Hanmcnosanue Gioaa Bpyrro, r| Herro, r Maccs nopiiie Muuesnie sewecrsa, (r) Shibgrenyenin Buramumes, mr Muvepaassibie | Ny rexi. | Cromioers, Cymma
(BBIXOD), T UEHHOCTD (KKan) BELLECTBA, MI' KAPTH! {py6.)
B K ¥ B1 B2 C Ca Fe
3ABTPAK | Kawia wonounas «[pyscoa» 200 6,370 | 6,140 | 31,230 216,040 0,105 | 0,330 | 2,000 | 168,300 | 1,111 3 738,27
Manoxko 150 3,600 | 3,200 | 6,000 75,000 0,050 | 0,200 | 2,000 | 161,000 | 0,200 46,70
Puc 10 0,700 | 0,100 | 7,000 33,000 0,008 | 0,004 0,800 | 0,100 43,00
[Mweno 10 10 1,150 | 0300 | 6,600 34,800 0,040 2,700 | 0,200 30,00
[pesra 10 10 0,500 | 0,200 | 6,600 33,000 0,040 | 0,020 2,000 | 0,600 60,00
Caxap 5 5 5,000 19,000 0,100 | 0,001 46,89
Macro crusouroe 5 5 0,020 | 2,340 | 0,030 21,240 0,007 | 0,066 1,700 | 0010 511,68
Haii ¢ monokom 200 2,200 | 2,000 | 18,600 103,000 0,030 | 0,120} 1,200 | 99,380 | 1,240 5 283,59
3asapxa 1 1 150,00
Caxap 15 15 14,900 56,800 0300 | 0,040 46,89
Monoko 150 150 2,200 | 2,000 | 3,700 46,200 0,030 0,120 1,200 | 99,080 | 1,200 46,70
BYaKg ¢ aACHOM U Coipor 37 3,240 | 5800 | 19.710 144,800 0,074 | 0,104 | 0,000 | 17,600 | 0,810 | 43 989,18
XneG nwenninbiii 40 3,200 | 0,400 | 19,640 95,200 0,064 | 0,024 9,200 | 0,800 88,06
Macno ensounoe 7 ol 0,040 | 5400 | 0,070 49,600 0,010 | 0,080 8.400 | 0,010 511,68
Cuip 12 12 389,44
BTOPOH 3ABTPAK |Kosmnom az cyxopykmos 100 0,220 0,000 | 24,600 73,500 0,100 | 0,000 0,000 1,300 0,040 37 126,89
Cyxodpyxrer 10 10 0,220 5,600 28,000 0,100 1,000 80,00
Caxap 5 5 19,000 45,500 0300 | 0,040 46,89
OBEJ Coerorsnus na Kypustos byasone 250 4,600 | 8715 | 11,000 113,500 0,137 | 0,133 | 0,900 | 30,700 | 1,224 2 1148,18
Kypsi 20 20 3,000 3,000 0,100 41,000 0,100 | 0,020 2,700 0,250 141,65
Ceexna 80 80 0,700 | 0050 | 4,800 20,000 0,020 17,700 | 0,600 26,03
Kaprodens 60 60 0,600 | 0100 | 5000 24,000 0,030 | 0,020 3,000 | 0,270 26,03 1,56
Jlyx 7 7 0,080 0,500 2300 0,001 0,700 | 2400 | 0,060 27,89 0,20
Mopxosb 10 10 0,070 0,005 0,470 1,900 0,003 | 0,003 | 0,200 2,500 0,030 27,89 0,28
Macno enupottoe 5 5 0010 | 1,560 | 0,020 14,000 0,003 | 0,020 0,600 | 0,004 511,68 2,56
Cons 3 8 29,440 | 0,232 10,51 0,08
Jlaspossii auct 1 1 0076 | 0,084 | 0,487 3,130 0,004 | 0465 | 8340 | 0,430 200,00 0,20
Aiino 0,5 0,5 0635 | 0575 | 0,035 7,850 6,00 0,00
Cwerana 5 5 0,140 | 1,000 | 0,200 10,300 0,050 1,800 | 0,010 176,50 0,88
1o pucossiit ¢ mucos Kyp 200 215,995 | 19,245 | 27,390 344,310 0,059 | 0,689 | 11,900 | 24,330 | 18,742 | 35 872,02 16,98
Kype: 80 80 11,600 | 11,600 0440 154,160 0,040 | 0,088 10,760 | 1,016 141,65 1133
Puc 40 40 204,000 | 0,300 | 25,000 115,000 0,010 0,560 11,000 | 7,200 | 17,500 43,00 1,72
Tomar 5 5 0,230 0,050 4,950 0,008 1,170 | 0,130 60,00 0,30
Jyx 7 7 0,080 0,500 2,300 0,001 0,700 | 2.400 | 0,060 27,89 0,20
Mopkoss 10 10 0,070 0,005 0,470 1,900 0,003 | 0,003 | 0,200 2,500 0,030 27,80 0,28
Macno cripounoe 5 5 0,015 | 2,340 | 0,030 21,000 0,005 | 0,030 0300 | 0,006 511,68 2,56
Macno pacturenshoe 10 10 45,000 60,00 0,60
Komnont us umona 200 0,090 | 0,010 | 15200 66,100 0,000 | 3,000 | 5,000 | 0,300 | 0,040 6 203,69 3,06
Jlumon 15 15 0,090 0,300 9300 3,000 5,000 156,80 235
nEEn 15 15 14,900 56,800 0,300 0,040 46,89 0,70
Xaet pucanioi 40 40 40 2,640 | 0,480 | 13.600 72,400 0,070 | 0,030 14,000 | 1,500 41 47,52 1,90
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