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Подготовка ребенка к школе 

нередко понимают как накопление 

им определенной суммы знаний и 

поэтому стараются обучать его 

чтению, письму, счету, в общем, 

дать ему побольше «умных» 

сведений. Но не только это 

определяет успех учебы. Главное - 

подготовить его к учебному 

труду. Школа ждет не столько 

«образованного» ребенка, сколько 

психологически подготовленного 

к учебной деятельности. Отсюда 

он должен быть усидчивым, 

внимательным, умеющим 

проявлять усилия воли, терпение, 

настойчивость и, конечно, 

обладать трудолюбием.  

У неусидчивых детей 

обычно отсутствует, собранность, 

дисциплинированность, он 

нестремится добывать знания а 

схватывает лишь то, что дается 

ему без особых усилий. Это часто 

является одной из причин того, 

что  дети не могут (хотя и 

способные) хорошо учиться. 

Действительно, дети по своей 

природе деятельны, активны. 

Умение проявлять усидчивость, 

терпение, волю не дается ребенку 

в наследство от родителей. Эти 

качества формируются. Говоря об 

усидчивости, мы имеем в виду не 

только ограничение двигательной 

активности детей. 

Для того, чтобы подготовить 

ребенка к школе, необходимо 

развивать психические процессы: 

память, мышление, воображение, 

внимание, восприятие. 

Остановимся на восприятии. 

Оно является основоймышления и 

практической деятельности как 

взрослого человека, так и ребенка, 

основой ориентации в 

окружающем мире и обществе. 

Помогут ребенку развить 

восприятие такие игры как:  
 

- «Волшебный мешочек» - 

для проведения игры необходимо 

положить в плотный непрозрачный 

мешочек разные мелкие предметы 

и предложить ребенку на ощупь 

определить, что это 

за вещи. Также 

можно играть и 

нескольким 

участникам, 

например, ведущий 

описывает предмет, 

а остальные должны отгадать.  

   - «Сделай так» - по образцу 

построить из кубиков такое же 

строение, 

 

 

 

 

 

 

 

 или 

же нарисовать узор: 

 
 
 
 
 
 
 
 

- «Зашиваем ковер» - ребенку 

предлагается зрительно найти 

нужную «заплатку» и показать, 

чтобы закрыть дырку в ковре. 
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